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 שום שום שום רשום וגם רשום רשום רשום רושםר ום דלגחדגל גודןג 

 

 

 

 

 

   

  

 בפריטה עם האגודל סיום התנועה                 בפריטה עם אגודל תחילת התנועה

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 סיום התנועה בפריטה עם האצבע                 תחילת התנועה בפריטה עם האצבע

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 היד הפורטת  –יד ימין       1 - 2שיעור   

 © כל הזכויות שמורות לנגינה אונליין בע"מ. כל העתקה / הפצה של חומר זה ללא אישור אסורה בהחלט   

 היד הפורטת –יד ימין 

 , למטה ולמעלה. הפרקעל ידי תנועה של וזאת יד ימין תפרוט על המיתרים, 

תיבת התהודה, בתחילת הצוואר של היוקללה, מיד אחרי את המיתרים,  "ילטפו"האצבעות שלנו, 

 בזווית כך שלא יתקעו במיתרים. 

האצבע, כאשר ניתן לבחור מבין שתי האפשרויות בשיעור למדנו לפרוט עם האגודל, ולפרוט עם 

 לפי הנוחות האישית.

 . , בעוד שפריטה כלפי מעלה סימנו בסימן:  פריטה כלפי מטה סימנו בסימן: 

 ., כאשר לכל מספר נקרא "פעמה"4עד  1-נספור מ נבצע לפי קצב קבוע, בואת הפריטה 
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 שום שום שום רשום וגם רשום רשום רשום רושםר ום דלגחדגל גודןג 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 עקרון התנועה המתמדת      2 – 2שיעור   

 © אסורה בהחלטכל הזכויות שמורות לנגינה אונליין בע"מ. כל העתקה / הפצה של חומר זה ללא אישור    

 עקרון התנועה המתמדת

גם במצבים בהם היא לא  פעמהעקרון התנועה המתמדת קובע כי היד שלנו תעלה ותרד בכל 

 נדרשת לפרוט. 

 הסימונים של התנועה יהיו אותם סימונים של הפריטות, רק בתוך סוגרים. 

  .()תנועה כלפי מטה ללא פריטה תסומן בסימן: 

 .()תנועה כלפי מעלה ללא פריטה תסומן בסימן: 

 


